
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Программа «Personal Choice» — это самостоятельно управляемый получателем услуг вариант 
долгосрочных услуг и поддержки (LTSS) в рамках программы Medicaid для людей, которые хотят получать 
уход, продолжая жить дома. Самостоятельность означает, что человек сам выбирает, кто и когда будет 
оказывать ему помощь. Участники программы Medicaid, выбравшие этот вариант, управляют своим 
бюджетом на обслуживание, размером оплаты труда лиц, осуществляющих уход, в определенных 
пределах и решают, какой тип обучения они получат. 

Программа «Personal Choice» включает определенный набор услуг Medicaid, в том числе персональный 
уход, услуги домработницы и сиделки, самостоятельное управление приобретением товаров и 
получением услуг, а также поддержку. Штат сертифицировал несколько общественных агентств, которые 
помогают участнику программы разрабатывать личностно-ориентированный план, управлять услугами и 
оплачивать услуги выбранного им лица, осуществляющего уход. 

Как получить услуги  

Для участия в программе «Personal Choice» вы должны иметь право на получение услуг LTSS.  Ваш 
менеджер по бесконфликтному ведению дел поможет вам разработать личностно-ориентированный план, 
в котором описана необходимая и желаемая вами поддержка. 

§ Выбирая программу «Personal Choice», вы берете на себя роль работодателя. Нанятый вами 
опекун — это ваш сотрудник.  Ваш менеджер по ведению дел поможет вам составить 
ежемесячный бюджет, покрывающий расходы на ваш план ухода, и будет работать вместе с вами 
над контролем объема и качества получаемых вами услуг. 

§ Общественное финансовое агентство помогает вам управлять бюджетом услуг, вести табели учета 
рабочего времени и платить опекуну. Агентство также проводит проверку криминального 
прошлого опекуна. 

Кто имеет право?  

§ Взрослые в возрасте 18–64 лет с ограниченными возможностями и все лица в возрасте 65 лет и 
старше, имеющие право на получение услуг LTSS в рамках программы Medicaid 

§ Программа «Personal Choice» предназначена только для получателей услуг LTSS в рамках 
программы Medicaid 

Для получения дополнительной информации о программе «Personal Choice» обратитесь в 
информационный центр по вопросам старения и инвалидности штата Род-Айленд по телефону 
401-462-4444 или в свое агентство по бесконфликтному ведению дел. 
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