
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Prugrama di Skolha Pesoal é un opson auto-dirijidu pa sirvisus i suportis di Medicaid di longu 
prazu (LTSS) pa pesoas ki kre risebi kuidadu timenti es ta kontinua ta vivi na kaza. Self-directed 
(Skolha individual) significa ma pesoa ta skodji kenha ki ta oferesi kuidadu i kuandu. 
Benefisiárius di Medicaid ki selesiona es opson ta fazi jeston di ses orsamentu di sirvisu, kantu 
ki ses kuidadoris ta risebi dentu di sertus limitis, i disidi kes tipu di formason ki es ta risebi. 

Skolha Pesoal ta inclui un konjunto spesífiku di sirvisus di Medicaid, inkluzivi kuidadus pesoal, 
sirvisus na di kaza i tarefas, bens i sirvisus individualizadu, i apoius. Stadu sertifika vários 
ajensias kumunitáriu ki ta da asistensia pa un benefisiáriu ki ta partisipa na prugrama ku un 
planu sentradu na pesoa, ta fazi jeston di sirvisus i paga kuidador ki es skodji. 

Manera di risebi sirvisus  

Pa participa na Prugrama di Skolha Pesoal, bu ten ki ser elejivel pa LTSS.  Bu jerente di kazus 
sen konflitu ta bai djuda-bu kria bu person-centered plan (planu sentradu na pesoa), ki ta bai 
diskrevi apoiu ki bu mesti i bu kre. 

§ Oras ki bu selesiona Prugrama di Skolha Pesoal, bu ta toma papel di un patron. 
Kuidador ki bu kontrata é bu inpregadu.  Bu jerente di kazu ta djudau kriar un 
orsamentu mensal ki ta kubri kustu di bu planu di kuidadus i trabadja ku bo pa 
monitora alkansi i kualidadi di sirvisus ki bu ta risebi. 

§ Un ajensia fiskal di kumunidadi ta djuda-bu fazi jeston di orsamentu di sirvisu, trata di 
folhas di pontu, i paga es kuidador. Ajensia tanbe ta fazi verifikasons di antesedentis 
kriminal di kuidador. 

Kenha ki é elejível?  
§ Adultus 18-64 ku defisiensias, ô kualker un ku mas di ki 65 ki é elejivel pa Medicaid LTSS 

§ Prugrama di Skolha Pesoal é apenas pa benefisiarius di Medicaid LTSS. 

Pa mais informason sobri Prugrama di Skolha Pessoal, kontata Sentru di Rekursu pa Idade i 
Difisiensia di Rhode Island pa 401-462-4444 ou bu ajensia di jeston di kazu sen konflitu. 
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