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Personal Choice
Program (Programa
Escolha Pessoal)
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O Personal Choice Program (Programa Escolha Pessoal) é uma opg¢do autodirigida para os
servicos e apoios a longo prazo (LTSS) do Medicaid para pessoas que querem receber cuidados
enguanto continuam a viver em casa. Autodirigido significa que a pessoa escolhe quem presta
os seus cuidados e quando. Os beneficidrios do Medicaid que selecionam esta op¢do gerem o
seu orcamento de servicos, 0 montante pago aos seus cuidadores dentro de determinados
limites, e decidem o tipo de formacgdo que recebem.

O Personal Choice Program (Programa Escolha Pessoal) inclui um conjunto especifico de
servicos Medicaid, incluindo cuidados pessoais, servicos domésticos e de tarefas domésticas,
bens e servicos autodirigidos e apoios. O Estado certificou vdrias agéncias comunitarias que
ajudam os beneficidrios que participam no programa a desenvolver um plano centrado na
pessoa, a gerir os servicos e a pagar ao cuidador que escolherem.

Como receber os servigos

Para participar no Personal Choice Program (Programa Escolha Pessoal), tem de ser elegivel

para LTSS. O seu gestor de casos sem conflitos ajuda-lo-a a desenvolver o seu plano centrado

na pessoa, descrevendo o apoio de que necessita e deseja.
Quando seleciona o Personal Choice Program (Programa Escolha Pessoal), assume o
papel de empregador. O cuidador que contrata é seu empregado. O seu gestor de caso
ajuda-o a desenvolver um orcamento mensal que cobre o custo do seu plano de cuidados
e trabalha consigo para monitorizar o ambito e a qualidade dos servicos que recebe.

Uma agéncia fiscal comunitdria ajuda-o a gerir o orcamento do servico, a tratar das
folhas de presenca e a pagar ao cuidador. A agéncia também efetua uma verificacao
dos antecedentes criminais do cuidador.

Quem é elegivel?
Adultos entre os 18 e os 64 anos com deficiéncia e qualquer pessoa com 65 anos ou
mais que seja elegivel para os LTSS do Medicaid

O Personal Choice Program (Programa Escolha Pessoal) destina-se apenas aos
beneficiarios de LTSS do Medicaid

Para mais informag6es sobre o Personal Choice Program (Programa Escolha Pessoal), contacte
o Aging and Disability Resource Center (Centro de Recursos para ldosos e Deficientes) de Rhode
Island através do nimero 401-462-4444 ou a sua agéncia de gestdo de casos sem conflitos.




