
Como obter os serviços
As agências de gestão de casos contratadas pelo Gabinete 
para um Envelhecimento Saudável (Office of Healthy 
Aging) auxiliam as pessoas a preencher uma candidatura 
LTSS Medicaid, avaliam o âmbito das suas necessidades 
e ajudam-nas a desenvolver um plano de cuidados 
personalizados. Estas agências também são responsáveis 
por acompanhar a prestação de serviços no plano de 
cuidados e coordenar a ligação a benefícios através das 
agências de saúde locais e de serviços sociais.

Quem é elegível?
• Adultos portadores de deficiência com 

19-64 anos, ou qualquer pessoa com 
65 anos ou mais que seja elegível para 
LTSS Medicaid.

Para mais informação sobre serviços 
de assistência à autonomia cobertos 
pelo Medicaid, ligue para THE POINT no 
número 401-462-4444. Pode encontrar 
uma lista de comunidades com assistência 
à autonomia aqui:  
https://www.riala.org/find-assisted-living#/

O Medicaid não cobre um quarto em ALR, nem serviços de alimentação e adicionais. Uma pessoa que selecione 
esta opção de LTSS Medicaid tem de pagar despesas de alojamento com outros recursos, bem como quaisquer 
serviços não abrangidos pelo Medicaid que optem por receber na ALR (como televisão por cabo e acesso à 
internet). Para garantir que as pessoas que se candidatam podem pagar estas despesas, existe um limite para 
o montante em dólares que uma ALR certificada pode cobrar por alojamento todos os meses. Rhode Island 
também tem um programa de Pagamento Suplementar do Estado (State Supplemental Payment, SSP) que 
oferece ajuda financeira a beneficiários Medicaid com rendimentos baixos que vivem em ALR. Dependendo 
do âmbito das necessidades da pessoa, o acesso a algumas das residências com assistência à autonomia 
certificada pelo Medicaid pode não estar disponível.

Este serviço é oferecido pela Direção dos Serviços de Saúde e Humanos de Rhode Island 
(Executive Office of Health and Human Services, EOHHS).

Serviços relacionados
Os serviços de enfermagem e tratamento especializado 
não fazem parte dos serviços de assistência à 
autonomia Medicaid, mas podem ser autorizados 
pelo Medicaid e/ou outro seguro de saúde, conforme 
indicado por um médico.

Assistência 
à autonomia
O programa Medicaid de RI 
cobre serviços de assistência à 
autonomia em residências com 
autonomia assistida (Assisted 
Living Residences, ALR) que estão 
autorizadas para participar no 
programa dos serviços e apoio a 
longo prazo (long-term services 
and support, LTSS). Os serviços 
abrangidos incluem assistência 
a cuidados pessoais 24 horas 
por dia, serviços domésticos e 
tarefas, gestão de medicamentos, 
atividades terapêuticas, sociais e 
recreativas e transporte relacionado 
com saúde. A quantidade destes 
serviços que a pessoa recebe pode 
divergir com base no âmbito das 
suas necessidades. 
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