
A Equipa de Transição de Lar de Idosos vai ajudar a:

•  Providenciar serviços e apoios ao domicílio 
ou na comunidade

•  Trabalhar em conjunto com a pessoa para 
identificar objetivos e desenvolver um plano 
de cuidados

•  Encontrar alojamento, incluindo prestar assistência 
com aplicações de alojamento e acompanhando a 
mudança, se necessário 

•  Obter os bens domésticos e dispositivos de 
assistência necessários

Um gestor de casos da comunidade vai providenciar 
apoio contínuo e assistência após o regresso a casa.

O programa Money Follows the Person fornece os 
apoios e serviços disponíveis através do programa 
Nursing Home Transition, mas tem critérios de 
elegibilidade mais específicos. Através do programa 
MFP, o Estado é elegível para apoio financeiro federal 
adicional a ser utilizado para melhorar o sistema de 
serviços e apoios a longo prazo.

Os serviços e apoios disponíveis na 
comunidade incluem:
• Assistência com o banho, vestir-se, ir à casa de 

banho e outras necessidades de cuidados pessoais

• Serviços de tarefas domésticas para preparar 
refeições, ir às compras, cuidar da roupa e 
limpezas leves

• Refeições entregues em casa

• Gestão de medicamentos

• Enfermagem para cuidados especializados, 
quando necessário

• Sistema de resposta de emergência pessoal

• Equipamento de adaptação

• Pequenas alterações em casa, como barras de  
apoio de segurança na casa de banho

• Serviços de dia para adultos

• Assistência à autonomia

• Residência partilhada

• Escolha pessoal

• Programa de Prestador Independente

Programas 
Nursing Home 
Transition e 
Money Follows 
the Person 

O Programa Nursing Home Transition (Transição para Lar de Idosos) e o Programa Money Follows the Person  
(O Dinheiro Segue a Pessoa) oferecem apoio a residentes em Rhode Island que estejam interessados em regressar à 
comunidade vindo de um lar de idosos. Uma equipa de transição fornece informação e apoio para ajudar a pessoa a 
avaliar as suas necessidades, desenvolver um plano de cuidados e facilitar a transição.

Quem é elegível? 
Os residentes em lares com 18 anos ou mais que são elegíveis para Medicaid podem qualificar-se para o programa 
de Transição para Lar de Idosos (Nursing Home Transition). Existem equipas de transição para ajudar pessoas 
que sejam assistidas diretamente através do Gabinete Medicaid de Rhode Island e as que são assistidas por uma 
organização de cuidados gerida. 
Para mais informação ou para saber mais sobre opções para regressar à comunidade, aceda ao  
site do Programa de Transição para Lar de Idosos disponível em  
https://eohhs.ri.gov/Consumer/NursingHome TransitionProgram.aspx 
ou contacte o Programa de Transição para Lar de Idosos por e-mail, em  
ohhs.ocp@ohhs.ri.gov ou por telefone no número  (401)462-6393.

Este serviço é oferecido pela Direção dos Serviços de Saúde e Humanos de Rhode Island 
(Executive Office of Health and Human Services, EOHHS).
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